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 FIT 513 Tópicos em Fisioterapia Cardiovascular, de 06 créditos, carga 
horaria de 90hs. 
 Docente Responsável: Prof.ª Dr.ª Aparecida Maria Catai 
 
 
Ementa: 
1. Tópicos de fisiologia do exercício relacionados a  fisioterapia cardiovascular  
2. Adaptações cardiovasculares induzidas pelo treinamento físico aeróbio em portadores 
de doença cardiovascular. 
3. Testes de avaliação cardiorespiratória utilizando-se de diferentes protocolos. 
4. Eletrocardiograma em repouso e durante o esforço físico 
5. Testes de avaliação da função autonômica cardíaca. 
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